
PREPARO PARA EXAME DE RETO SIGMOIDOSCOPIA

Na véspera do exame:

● Para pessoas que sofrem de obstipação (prisão de ventre) fazer uso as 17:00 horas da véspera do
exame 2 (dois) comprimidos de BISACODIL, (Lacto Purga® ou Dulcolax®)

● Dieta normal

No dia do exame:

● 4 (quatro) horas antes do horário marcado para o exame fazer uso de 1 (um) Fleet Enema® ou 
Fosfo Enema® repetir o mesmo 2 (duas) horas antes do horário do procedimento

● Dieta Normal

IMPORTANTE!
-Se tomar AAS ou similar, suspender 07 dias antes
-Se tomar TICLOPIDINA (Ticlid®) ou CLOPIDOGREL (Plavix®), suspender 07 dias antes do exame.
-Se tomar VARFARINA (Marevan®, Coumadin®) comunicar ao responsável pela marcação do 
exame.
-As demais medicações que por acaso use deverão ser tomadas normalmente.

Em caso de dúvidas ligar na clínica – (71) 2132-2802 ou (71) 99978-1720

 


